REGULAMIN

Mistrzostw Polski w kolarstwie bmx w jezdzie ind. na czas

ORGANIZATOR
Slgski Zwigzek Kolarski
Dyrektor zawodow: Rafat Makowski, tel. 607 267 492

CEL

- wylonienie medalistow Mistrzostw Polski BMX Racing w jezdzie ind. na czas w kategoriach zak, zakini,
miodzik, mtodziczka, junior, juniorka, elita kobiet (wtgcznie z orliczkg), elita mezczyzn (wtgcznie z orlikiem),
masters kobiet, masters mezczyzn.

- popularyzacja kolarstwa w Wojewddztwie Slgskim

TERMIN i MIEJSCE
Wyscigi zostang rozegrane w dn. 19 sierpnia 2023 r. na terenie Rodzinnego Parku Rozrywki 3 Wzgorza
w Wodzistawiu Slaskim: http://trzywzgorza.pl/

UCZESTNICTWO

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodniczki i zawodnicy w kategoriach zak, mtodzik, junior, orlik, elita i orlik,
masters, posiadajgcy aktualng licencje i badania lekarskie. Wszyscy uczestnicy muszg korzysta¢ ze sprzetu
zgodnego z przepisami, tj. rower musi by¢ sprawny technicznie i posiada¢ co najmniej jeden sprawny
hamulec. W kategoriach od zaka do elity dopuszczalna srednica kota to 20”, a w kat. masters 20” lub 24”.
Ubior zawodnikow musi by¢ zgodny z przepisami PZKol od 6.1.081, 6.1.082, 6.1.085 do 6.1.089.

Optfata startowa od kazdego zawodnika wynosi 25 zi.
Zgtoszenia nalezy dokona¢ do dnia 17.08.2023 17:00 na stronie dostartu.pl

BIURO WYSCIGU
Budynek techniczny przy torze BMX na terenie osrodka 3 Wzgdrza. Odprawa techniczna odbedzie sie
w budynku biura zawodow.

ZASADY ROZGRYWANIA

Otwarcie zawoddéw odbedzie sie na terenie osrodka 3 Wzgdrza zgodnie z programem minutowym. Kazdy
zawodnik pokona trase dwukrotnie indywidualnie. Kolejno$¢ pierwszego przejazdu jest losowa, a drugiej
w kolejnosci odwrotnej do klasyfikacji po pierwszym przejezdzie. O kolejnosci koncowej decyduje lepszy
z dwéch czaséw.

NAGRODY i CEREMONIA DEKORACJI
W wyscigu prowadzona bedzie klasyfikacje indywidualna zgodna 2z uchwatg Zarzadu PZKol
https://www.pzkol.pl/pobierz/10952/s/10952 16.pdf

Ceremonia dekoracji odbedzie sie na terenie osrodka 3 Wzgdérza zgodnie z programem minutowym.
Udekorowani zostang medalisci Mistrzostw Polski.

NAJBLIZSZY SZPITAL ) )
Powiatowy Publiczny ZOZ w Ryduttowach i Wodzistawiu Slgskim, 26 Marca 51, 44-300 Wodzistaw Slaski, tel.
324591747

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawody OOM BMX zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami Miedzynarodowej Federacji Kolarskiej
(UCI) i Polskiego Zwigzku Kolarskiego (PZKol).

2. O wszelkich sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decyduje sedzia gtéwny w porozumieniu
z organizatorem.

3. Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosc.

4. Organizator nie ponosi winy za wypadki powstate z winy uczestnikbdw i odpowiedzialno$ci za rzeczy
utracone. W imprezie mogg uczestniczy¢ w charakterze uczestnika lub obstugi tylko osoby posiadajgce
licencje Polskiego Zwigzku Kolarskiego i posiadajgce zarazem ubezpieczenie OC i NW.

5. W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe PZKol.

6. Podczas zawoddw zostanie uzyty system elektronicznego pomiaru czasu.

7. Obowigzuje zakaz przeprowadzania treningdw na trasie podczas trwania wyscigu.



PROGRAM MINUTOWY

SOBOTA 19.08.2023

08:00 — otwarcie biura zawoddéw

11:00 — zamknigcie listy startowej

12:00 - trening na trasie

12:30 — wyScigi w kolejnosci zak, mtodzik, junior mfodszy, junior, masters, elita
15:00 — dekoracja

15:00 — zamknigcie biura zawoddéw

Wyniki LIVE: https://webscorer.com/rewosport




