Regulamin

Cross rowerowy ,, Rower to zdrowie” 25.04.2018

1. Cel :
- popularyzacja sportu kolarskiego na terenie miasta Rydultowy
- zachecenie mtodziezy do czynnego uprawiania sportu
- wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu rywalizacji sportowej

2. Organizator
- Uczniowski Klub Sportowy Feniks Ryduttowy
- Urzad Miasta Ryduttowy

3.Termin i miejsce zawodow
- Wyscigi odbeda si¢ w Rydultowach.
- Biuro zawodow Btonie dojazd od ulicy Plebiscytowej obok probostwa
- Zapisy od godz. 16.30 — 16.45
— Odprawa techniczna 16.50
— Poczatek zawodow 17.00

4. Trasa wyscigu
- Start i meta Blonie - teren trawiasty

- Dlugo$¢ jednego okrazenia 600 m
- Wyscig zostanie rozegrany przy ruchu catkowicie zamknigtym
- Wszystkich uczestnikow zawodow obowigzuja przepisy PZKol.

5. Program zawodow
- 16.30 Rozgrzewka zawodnikow na trasie wyscigu
— 17.00 Rozpoczecie zawodow

— Dziewczgta 2008 1 mtodsze 20k
— Chlopcy rocznik 2008 i mlodsi 20k
— Dziewczgta rocznik 2007 4ok
— Chlopcy rocznik 2007 4ok
— Dziewczgta rocznik 2006 S0k
— Chtopcy rocznik 2006 S0k
— Dziewczgta rocznik 2005 Sok
— Chlopcy rocznik 2005 60k
— Dziewczgta rocznik 2004 7ok
— Chtopcy rocznik 2004 7ok
— Dziewczgta rocznik 2003-2000 7ok
— Chlopcy rocznik 2003-2000 8ok

dhugo$¢ trwania wyscigow moze by¢ zalezny od warunkéw atmosferycznych.
W przypadku matlej ilo$ci startujacej dopuszcza si¢ tacznie wyscigow z podziatem na
kategorie wiekowe



18.20 wreczenie nagrod
18.30 zakonczenie zawodow

6. System rozgrywania zawodow
Opieka medyczna bedzie dyzurowa¢ w okolicach mety i startu.

Zgloszenie zawodnikéw — mailem do dnia 23.04.2018 dariuszskupien@wp.pl
Weryfikacja w dniu zawodow: pisemna zgoda rodzica na udzial w zawodach, legitymacja
szkolna.

Start w zawodach jest bezplatny

7. Nagrody
- Cros rowerowy nagradzany dyplomami oraz nagrodami rzeczowymi

8. Postanowienia koncowe
- Wyscig zostanie rozegrany bez wzgledu na warunki atmosferyczne
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate na trasie wyscigu
- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione lub skradzione
- We wszystkich sprawach spornych nie uj¢tych w regulaminie decyduje S¢dzia
Glowny zawodow w porozumieniu z Organizatorem
- Parkowanie samochodow na miejscach wyznaczonych przez Organizatora

9. Regulamin zachowania si¢ uczestnikow imprezy:

- Zawodnicy majg obowigzek poruszania si¢ tylko wytyczonymi przez organizatora pasami
drog.

- Uczestniczy muszg bezwzglednie podporzadkowac si¢ wszystkim poleceniom osob
zabezpieczajacych tras¢ biegu.

W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn zawodnik jest zobowigzany do
zjechania na pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczng.

Organizator zyczy zawodnikom sukcesoéw i przyjemnej atmosfery podczas trwania zawodow

Organizator

Zadanie publiczne wspdtfinansowane ze sSrodkow Urzedu
Miasta Ryduttowy
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