REGULAMIN

Miedzywojewodzkich Mistrzostw Mtodzikéw w kolarstwie gorskim MTB

(strefa A: woj. todzkie, malopolskie, slaskie, Swietokrzyskie)

Ogrodzieniec, 27.04.2019

ORGANIZATOR
Slgski Zwigzek Kolarski, ul. Zajgca 22, 40-749 Katowice
Dyrektor wyscigu: Rafat Makowski, tel. 607 267 492

TERMIN | MIEJSCE WYSCIGU

Wyscig odbedzie sie w sobote 27.04.2019 r. na terenie kamieniotomu Ogrodzieniec w Ogrodziencu. Biuro zawodow
bedzie zorganizowane w namiotach na terenie kamieniotomu, a parkingi na wjezdzie do kamieniotomu. Szczegdty
dojazdu prezentuje zatlgczona mapa.

Wspétrzedne biura wyscigu: 50°27'52.9"N 19°31'07.4"E (50.464702, 19.518727)

CEL WYSCIGU
Wytonienie miedzywojewoddzkich mistrzow w kolarstwie goérskim MTB 2019 w kategorii mtodziczka i mtodzik.

PUNKTACJA MMM

K: MTB M: MTB K+M: sztafet
Lok. 1 2-5 6-15 Lok. 1 2-5 6-25 Lok. 1 2-3 4-8
Pkt 3 2 1 Pkt 3 2 1 Pkt 3 2 1

WARUNKI UCZESTNICTWA

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodniczki i zawodnicy w kategori mtodzik posiadajacy licencje kolarskie PZKol lub
legitymacje ucznia szkofki kolarskiej zarejestrowane w systemie SINKO oraz wazne zaswiadczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do uprawiania sportu. Warunkiem koniecznym zaliczenia punktéw do wspodtzawodnictwa sportowego
dzieci i mtodziezy za MMM jest podanie przez zawodnika przy weryfikacji dokumentéw numeru PESEL.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Zgloszenia bedg przyjmowane do dnia 25.04.2019 23:59 drogg elektroniczng pod adresem:
slaskizwiazekkolarski@gmail.com. Zgtoszenie powinno zawieraé: kodu UCI, imie i nazwisko, nazwe klubu oraz
informacje o wyborze wyscigow, tj. ze startu wspélnego i/lub wyscig sztafetowy

ZASADY FINANSOWANIA
Koszty dojazdu, noclegi, wyzywienie ponoszg zawodnicy lub kluby. Koszty organizacyjne wyscigu organizatorzy.
Zawodnicy ubezpieczajg sie we wlasnym zakresie (NW i OC). Optaty startowe nie bedg pobierane.

NAGRODY

Organizator wreczy dyplomy i bony towarowe Force Components ==== o wartosciach wskazanych ponizej za
klasyfikacje koncowg MMM MTB. Dodatkowo trzech najlepszych zawodnikéw reprezentujgych kluby z woj. $laskiego,
lédzkiego, matopolskiego i Swietokrzyskiego otrzyma w kazdej kategorii medale Miedzywojewddzkich Mistrzostw
Mtodzikow MTB 2019.

mtodzik mtodziczka
MMM MMM
1 100 100
2 75 75
3 50 50

SUMA 225 225


mailto:slaskizwiazekkolarski@gmail.com

DYSTANSE | HARMONOGRAM

Godzina Orientacyjny czas jazdy
1 Weryfikacja dokumentoéw, 11:00-12:15
2 Odprawa techniczna 12:30
3 Trening na trasie 12:30 - 13:00
4 Start kat. mtodziczka 13:00 ok. 30 min
5 Start kat. mtodzik 13:40 ok. 40 min
6 Start sztafet MMM 16:15 ok. 30 min
7 Dekoracja 17:00

ZASADY ROZGRYWANIA SZTAFET DRUZYNOWYCH MTB

Sztafety rozgrywane sg parami: mtodzik + miodziczka, a kazdy z zawodnikéw druzyny musi pokona¢ trase dwukrotnie na
przemian z drugim tj. np. mtodziczka - mtodzik - mtodziczka — mtodzik

Zawodnicy startujg wedtug dowolnej kolejnosci podanej na odprawie technicznej.

Kluby moga zgtosi¢ dowolng ilo$¢ druzyn a rozstawienie druzyn na starcie odbedzie sie wg losowania.

Zmiana nastepuje w strefie zmian zlokalizowanej w okolicach startu/mety. Zawodnik startujgcy na kolejng zmiane moze
ruszyc¢ jesli zostat dotkniety przez zawodnika kornczacego swojg zmiane dowolng czescig ciata.

Zwyciezcg zostaje druzyna, ktorej zawodnik startujgcy na 4 zmianie minie linie mety jako pierwszy.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Zawody zostang przeprowadzone z godnie z przepisami PZKol

W zakresie kar obowigzujg przepisy PZKol.

Komisje sedziowskg wyznaczy Kolegium sedziéw SIZKol.

Kolejno$¢ ustawienia zawodnikéw na starcie wyznaczy losowanie podczas odprawy technicznej

Zawodnicy $cigajg sie na oznakowanej rundzie w terenie.

W trakcie wyscigu zawodnicy nie mogg skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej przez organizatora trasy.

W przypadku, gdy zawodnik zjedzie z trasy powinien powrdci¢ na trase wyscigu i rozpoczgé w miejscu pomiedzy dwoma
znacznikami trasy, przy ktérych jg opuscit.

Zawodnik nie moze przyjmowac ani otrzymywac zadnego rodzaju pomocy technicznej podczas trwania swojego wyscigu
z wyjatkiem miejsc do tego wyznaczonych (boksoéw technicznych).

Podczas treningu zawodnik musi mie¢ tabliczke z numerem na rowerze. Podczas trwania zawoddow trening na trasie jest
zabroniony.

Podczas trwania wyscigu zawodnik nie moze uzywac¢ wulgarnych stéw, zachowywac sie w sposéb niesportowy, nie
przestrzegac regulaminu jak réwniez okazywaé brak szacunku dla organizatoréw wyscigu.

Zawodnik musi przestrzega¢ zasad dobrego wychowania podczas trwania catego wyscigu oraz nie utrudnia¢
zawodnikowi szybszemu wyprzedzenia go na trasie wyscigu.

Zawodnicy powinni szanowac zielen i jechac tylko po oficjalnie wytyczonej trasie.

Zawodnik musi unika¢ zanieczyszczania terenu i pozostawiania Smieci na trasie wyscigu.

Zawodnicy zdublowani bedg zdejmowani z trasy na biezaco.

We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem zawodéw.
Wszelkie dodatkowe informacje/komunikaty umieszczone zostang w Biurze Zawoddéw — zawodnicy i opiekunowie majg
obowigzek sie z nimi zapoznac.

Za wypadki spowodowane z winy zawodniczek i zawodnikow Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

Kierownicy ekip i trenerzy odpowiedzialni sg za zapoznanie, Sciste przestrzeganie zawodnikoéw i pozostatych cztonkéw
ekipy z niniejszym Regulaminem oraz zaleceniami Komisji Sedziowskiej.

Nieznajomosc¢ regulaminu jego nieprzestrzeganie nie bedg uznawane przez Organizatora za wytlumaczenie.

Kazdy startujgcy wyraza zgode na przetwarzanie swoich (lub swojego podopiecznego) danych osobowych podanych
przy rejestracji w rozumieniu rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzadzenie o ochronie danych) oraz wykorzystania
wizerunku, wypowiedzi przez Organizatora oraz Sponsoréw przy czym wizerunek i dane te bedg wykorzystywane w
materiatach promujgcych wys$cig i wydarzenia towarzyszgce wyscigowi w tym publikacji wynikéw, zdjeé i sprawozdan z
zawododw (prasa, radio, telewizja, Internet, materiaty graficzne)

SZPITAL

Szpital powiatowy w Zawierciu, ul. Miodowa 14, 42-400 Zawiercie, tel. Telefon: 32 6740200



MAPA DOJAZDU

Spacerowah it

PR MunIO

enzpe2

Grunwaldzky

5
s
5
$
5

KAZIMIEROWKA

Gimnazjuri @ )

@ Remondis Snzina
sUadziat Czestochowa
) g B 3 P [m]
up, przerob, sprzedaz gy Orstal \

zlomu Jerzy Nocor -

Vif hen
RSt

ke
Jiysia

# b ¢
DARMAX SERWIS (@
OPONDariusz




